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ADA Blois basket 41 

SCT handball 37 

TVB 37 

TFC 37 

Chamois niortais 79 

Poitiers volley 86 

La Berrichonne 

PB 86 

Rugby fédérale 2 

SO Romorantin 41 

Stade niortais... 

Stade poitevin... 

UST rugby 37 

Paris-Tours 2010 

Classic de L'Indre 

Rallye Cœur de... 

Formule 1 

9es internationaux... 

Roland Garros 
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Sports Généraux

Dans l'Indre

Dans l'Indre-et-Loire

Dans le Loir-et-Cher

Dans les deux-Sèvres

Dans la Vienne

Les sites du groupe : 

•centreouest-immo.com 

•centreouest-auto.com 

•centreouest-emploi.com 

Le KCC revient d'Orléans avec un titre et pas mal de places d'honneur.  - (dr) 
 

Indre  
karaté - open jeunes d'orléans 

L'Indre se distingue dans un 
contexte relevé 
09/02/2011 05:28

Le complexe sportif d'Orléans La Source était copieusement garni ce week-
end, à l'occasion du 4 e open national combat de la région Centre, organisé 
par le club du Budokan Karaté d'Orléans.  
Plus de 500 compétiteurs se sont retrouvés ce week-end : pupilles, 
benjamins, cadets, juniors, garçons et filles (de 8 à 17 ans), issus de plus de 
60 clubs nationaux. 
L'organisation parfaite des équipes du Club Budokan Karaté Orléans, de 
Patrick et Lisbeth Baillon, n'a pas échappé à la présidente de la ligue TBO. : « 
C'est l'une des plus importantes compétitions de l'année et le niveau 
technique est excellent malgré leur jeune âge, preuve du très bon travail 
réalisé par les professeurs dans les clubs. » Ces jeunes, dûment gantés, 
protégés aux pieds, casqués et munis d'un plastron pour les pupilles, ont 
révisé leurs gammes comme des grands. 
Alain Auclert, directeur technique régional et Zak Narin, arbitre international, 
faisaient remarquer à l'unisson : « L'intensité de la compétition est déjà là. 
Les enfants mettent beaucoup d'énergie à parfaire leur style dans les combats 
sous l'oeil des 45 arbitres présents. En pupilles, les bases sont présentes : 
fermer les poings, donner un coup maîtrisé, déplacement adapté, équilibre et 
stabilisation ainsi que la mémorisation des enchaînements élémentaires et 
assimiler plusieurs techniques, tout y est déjà. »  
Le club d'Issoudun s'est distingué avec deux victoires : Héjira en benjamine 
+50 kg et Jamal en pupille -40 kg. 
Le KCC a fait fort également avec Pierre Benoist, vainqueur de son combat en 
juniors (-55 kg). 
 
Benjamines : -35 kg, 3. Schang (Issoudun) ; -45 kg, 3. Coindet (Déols) ; 
+50 kg, 1. Héjira (Issoudun), 2. Montois (Déols). Cadettes : -54 kg, 2. 
Vollereaux (Châteauroux). Juniors filles : -53 kg 3. Meunier (Châteauroux) ; 
+59 kg, 2. Merazga (Issoudun), Pupilles garçons : -40 kg, 1. Jamal 
(Issoudun). Cadets : +70 kg, 2. Piccolo (Châteauroux). Juniors : -55 kg, 1. 
Benoist (Châteauroux), 3. Dodu (Châteauroux) ; -61 kg, 2. Delavaud 
(Châteauroux) ; -76 kg, 2. Merazga (Issoudun). 
 
 
Samedi à Issoudun 
 
Un prochain rendez-vous, d'envergure internationale cette fois, va se dérouler 
samedi 12 février, au Pepsi, à Issoudun. La Milon Cup, organisée par le KC 
Issoudun, va rassembler des centaines de karatékas venus du Luxembourg, 
de Lituanie, de République Tchèque, de Belgique, de Suisse et de l'équipe de 
France kata. 
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Tournoi des six nations 

Le tournoi des six nations 2011 
débutera vendredi 4 février 2011 
avec la rencontre Pays de Galles 
- Angleterre. Le... 

ADA Blois basket 41 

L'ADA évolue toujours en 
Nationale 1 durant cette saison 
2010-2011 mais vise déjà la 
montée en Pro B. 

SCT handball 37 

Le SCT progresse en LNH durant 
cette saison 2010-2011. 

TVB 37 

Les hommes d'Eric N'Gapeth, 
annoncés favoris du 
championnat 2010/2011, 
comptent bien conserver les 
titres acquis la... 
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Equipement de karaté
Gants, coussins et protections Livraison 
Européenne bon marché
KickSport.com/Karate-Equipment

Boutique 100% karaté
Karate-gi, kimono, accessoires, dvd Retrouver 
les offres specials clubs
www.premierdan.com

Site Internet club karaté
Créez le site Internet de votre club de karaté. 
100% Gratuit
www.clubeo.com/sport-karate.html

Tout le Karaté en DVD
DVD Kata, Bunkai, Kumité Shotokan, Wado, 
Shito-ryu, Goju-ryu
www.sportmultimedia.com

JEUX VIDÉO MULTIMÉDIA

Tests, news, bandes annonces… Toute 
l'actualité du jeu vidéo en direct.

Consultez la rubrique Jeux Vidéo

JARDINS ET JARDINIERS

L'actualité des jardins et jardiniers de la 
région…

Cliquez ici !

DOSSIERS SPORT 

TFC, PB86, ADA, 
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Berrichonne, 
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•pro-marchespublics.com 

•tv-tours.fr 

•blois.maville.com 

•chateauroux.maville 

•niort.maville.com 

•poitiers.maville.com 

•tours.maville.com 

•centre-presse.fr 
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Comparez les mutuelles !
Comparez gratuitement les tarifs et garanties des mutuelles et 
trouvez celle qui vous convient. 
» Plus d'informations

GAGNEZ UNE MAISON 200 K€
Gagnez avec Dopimmo : 200 000€ pour concrétiser votre projet 
immobilier ou une MINI COOPER ! 
» Plus d'informations

Epargne: 4,10% en 2010
Assurance vie Generali Epargne: 4,10% en 2010. 0€ de frais sur 
versements. Arbitrages gratuits. 
» Plus d'informations
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''bouc émissaire'' pour un syndicat 

Gérald Biremont invente «La 
Catherine» 

''Mastretta = tortilla'': coup de 
pub pour le constructeur 
automobile mexicain 
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Sur le banc à Laval, Guie Guie mérite-
t-il de retrouver une place de 
titulaire ?

 Oui, ça reste un chasseur de buts et le 
TFC en a besoin 
 Oui, il faut juste qu'il retrouve 

confiance 
 Non, il n'est pas assez utile dans le jeu 
 Non, la paire Diego-Blayac est 

meilleure et Buengo va revenir 
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